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Tagespflege in Sankt Augustin




Was ist eine Tagespflege?

Eine Tagespflege fiir Senioren ist eine offene teilstationdre
Einrichtung. Die Gaste werden tagsiiber gepflegt und betreut
und haben einen strukturierten Tagesablauf, den sie selbst
mitgestalten kénnen. Die Senioren kdnnen weiterhin in ihrer
eigenen Wohnung leben und werden dort von ihren Angeh6-
rigen, einem Pflege- oder Betreuungsdienst unterstitzt.

Durch einen Aufenthalt in der Tagespflege werden die Ange-
horigen wirkungsvoll entlastet. Die Unterbringung in einem
Heim kann so herausgezdgert oder génzlich vermieden wer-
den.

Die Tagespflege arbeitet eng mit den Angehdrigen zusam-
men, um durch den Informationsaustausch eine optimale
Betreuung zu gewahrleisten. Die Tagespflege ist ein Ort der
Begegnung. Jeder Gast kann selbst mitgestalten, bleibt selbst-
bestimmt und fiihlt sich als eigene Personlichkeit wiirdevoll
angenommen und verstanden.

Eine der wichtigsten Aufgaben besteht darin, fiir die Gaste
eine angenehme, entspannte Atmosphare zu schaffen, in der
sie sich wohl fiihlen. Gezielte Beschaftigungsangebote und an-
regende Aktivitaten fordern die Selbststandigkeit und starken
das Selbstvertrauen.

Die rheinperle Tagespflege in Sankt Augustin ist genau solch
ein Ort. Wir freuen uns auf Sie!

Die Vorteile

% Pflegebediirftige Menschen werden tagsiiber
bestmdglich betreut, gepflegt und versorgt.

* Pflegende Angehérige werden durch
Fachkréfte erheblich entlastet.

* Die aktivierende Betreuung und Pflege

wirkt sich positiv auf den Pflegebeddirftigen aus.

* Im Notfall ist sofort qualifizierte Hilfe vor Ort.

% Externe Leistungen werden in der
Tagespflege angeboten.
(Physiotherapie, Friseur etc.)

* Die Pflegegiste gehen gut versorgt wieder
nach Hause in ihre gewohnte Umgebung
zurlick.

% Der Fahrdienst holt die Gaste morgens von
Zuhause ab und bringt sie sicher wieder zur{ick.

Unser Angebot

Betreuungsangebote

Individuelle Betreuungszeiten
Einzelbetreuung

Gruppenangebote (z. B. Spaziergange, Fitness
fur Senioren, Geddchtnistraining, Musikangebot)
Individuelle Ruhezeiten

Ausflige

Thementage

Tagesstrukturierung (z. B. gemeinsames
Kochen und Essen, Werken und Basteln,
Zeitung lesen, Biogarten, Gesellschaftsspiele)
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Pflegerische Hilfestellung

Unterstiitzung bei der Kérperpflege
Erndhrungshilfen

Unterstlitzung der Mobilitat
Ubernahme &rztlich angeordneter
MaBnahmen, wie Wundversorgung etc.
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Externe Dienstleistungen
Krankengymnastik
Massagen
Ergotherapie
Fu3pflege

Friseur

Arztkontakt
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Freizeitangebote

Internet, PCund TV

Schach

Literatur, Gedichte, Horbucher

Kreatives Gestalten

N&dhen und Stricken

Kosmetik (z. B. Gesichtsmassage, Schminken)
Tiere

TR i e o

Arztliche Sprechstunde

Die Kosten

Fir Pflegebediirftige Menschen mit Pflegegrad 2 bis 5 gibt
es ein monatliches Budget in der Pflegeversicherung, mit
dem die Leistungen der Tagespflege (teil-)finanziert werden
kdnnen.

Pflegegrad 2: 689,00 €
Pflegegrad 3: 1298,00 €
Pflegegrad 4: 1612,00 €
Pflegegrad 5: 1995,00 €

Diese Betrage konnen ausschlieBlich fiir die Tagespflege
eingesetzt werden, nicht fiir andere Angebote genutzt oder
anteilig als Pflegegeld ausgezahlt werden. Der Anspruch
besteht zusatzlich neben ambulanten Pflegesachleistungen,
Verhinderungspflege und Entlastungsleistungen.

Pflegebediirftige des Pflegegrades 1 konnen die ihnen
zustehenden Entlastungsleistungen von 125,00 € pro Monat
fur die Tagespflege einsetzen.

Sprechen Sie mit uns liber Ihre Wiinsche und Vor-
stellungen. Wir werden Sie gerne beraten und helfen
lhnen durch den Dschungel der Pflegeleistungen.




rheinperle Tagespflege

lhre Ansprechpartnerin:
Pflegedienstleitung Lisa Kondziella

Fon 02241 99 99 61 33
Fax 02241 999961 00
Mobil 0151 7504 4403

Uferstralle 8
53757 Sankt Augustin
info@rheinperle.eu

Unsere Offnungszeiten:

Montag bis Freitag
von 08:30 Uhr - 16:30 Uhr

www.rheinperle-pflege.eu



