





Unser Angebot

Angehorige von Demenz-Betroffenen sind stark
gefordert. Die vielfdltigen Anforderungen,

die mit der Pflege verbunden sind, finanzielle
Probleme oder die fehlende Wertschdtzung

der Arbeit fiihren hdufig zu Uberforderung und
sozialer Isolation.

Zeit zur eigenen Verfiigung, fiir Hobbys oder

soziale Aktivitdten ist sehr begrenzt.

Unser Angebot bietet Angehorigen von
Menschen mit Demenz die Madglichkeit, eine
Auszeit aus dem Alltag zu nehmen.

Auf einem kleinen Hof in Alfter bieten wir

Raum fiir Gesprdache mit anderen Betroffenen,
Begegnungen mit Tieren und die Beschdaftigung
mit Handwerkstechniken wie Spinnen oder
Filzen. Gleichzeitig findet fiir die Demenz-
Betroffenen ein aktivierendes tier- und naturge-

stiitztes Programm statt.



Termine

«Raus aufs Land” finden im Jahr 2022
jeweils samstags in der Zeit von
14 Uhr bis 16 Uhr an folgenden

Terminen statt:

= 25. Juni » 27. August
» 23, Juli » 17. September




Bitte melden Sie lhre
Teilnahme verbindlich
fir die Termine an.

[] 27. August

[ ] 17. September




Stallgesprach

Der Bildungs- und Begegnungshof in Alfter

Bildungs- und Begegnungshof
Stallgesprdch Alfter
Stiihleshof 106, 53347 Alfter
info@stallgespraech-alfter.de
www.stallgesprdch-alfter.de
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Der Bildungs- und Begegnungshof Stallgesprdch bietet Bildungs-, Erlebnis- und
Forderangebote fiir Menschen jeden Alters mit und ohne Forderbedarf an.

Das Rontaktbiiro Pflegeselbsthilfe des Paritdtischen Wohlfahrtsverbandes machte
Menschen miteinander vernetzen, deren Thema Pflege ist. Zielgruppe des Handelns
sind Angehorige von pflegebediirftigen Mitmenschen.

Die Regionalbiiros in NRW entwickeln Versorgungsstrukturen so weiter, dass
Menschen mit unterschiedlichen Pflegebedarfen sowie pflegende Angehdrige in ihrem
Wohnumfeld die Unterstiitzung, Begleitung und Forderung finden, die sie benctigen,
um in ihrer vertrauten Umgebung und Haduslichkeit verbleiben und am sozialen Leben
teilhaben zu konnen.





